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Créez une Créez une 
carte du trajet carte du trajet 
jusqu’à l’écolejusqu’à l’école

Une Une 
journée à la journée à la 
maternellematernelle

Vous aurez besoin :Vous aurez besoin :
• �De papier, de stylos et de cartons
• ��De photos ou de dessins, de points de 

repère auprès desquels les enfants passent 
pour venir à l’école

		Pourquoi cette activité 	Pourquoi cette activité 	
	est importante ?	est importante ?

• �Parler du trajet vers l’école permet 
de réduire l’anxiété des enfants 
face aux nouvelles expériences, la 
création d’une carte encourage les 
enfants à y penser comme à une 
aventure.

• �Le séquençage du trajet aide les 
enfants à se faire une idée de ce 
qui se passe en premier, après et en 
dernier, qui sont des compétences 
importantes lorsqu'ils apprendront 
à lire et à raconter des histoires.

• �Collez ensemble de grandes feuilles de papier pour faire une carte. 
Dessinez une route et/ou un trottoir avec des espaces sur le bord pour 
coller des photos, de points de repère par lesquels les enfants passent 
pour arriver à l’école ou pour construire des bâtiments avec des boîtes en 
carton.

• �Commencez par la maison sur le côté gauche de la feuille. 
		� Voici la maison. C'est de là que l’on part lorsque l’on va à l’école.
• �Placez l’école à l'autre extrémité de la feuille, là où la carte se termine. 
		 Regardez, voici l’école. Ce qu’il y a entre votre maison et ici 		
		 correspond au trajet que vous faites pour venir à l’école.
• �Parcourez votre carte, placez des photos ou des boîtes sur la feuille et 

parlez de chaque endroit. 
		 Voici le magasin où vous achetez vos céréales…
• �Assurez-vous d'inclure des mots de séquencement spéciaux tels que 

«suivant, après cela, …»

Jouer ensembleJouer ensemble


