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Pratiquez des scénarios Pratiquez des scénarios 
d'amitié à travers des d'amitié à travers des 
mini versions de nous-mini versions de nous-
mêmes et des autresmêmes et des autres

Mini moi...Mini moi...
mini toimini toi

Vous aurez besoin :Vous aurez besoin :
• �D’éléments de jeux de 

petites tailles (par exemple 
des Playmobil, …)

Plus d'idées Plus d'idées 

• �Pendant que les 
enfants jouent, 
posez-leur des 
questions sur leur ami.

�Sarah, on dirait que ton 
amie et toi aimez jouer 
au football ensemble et 
qu’elle t’aide lorsque tu 
tombes. Quelles autres 
choses gentilles ton 
amie fait-elle ? 

Jouer ensembleJouer ensemble
• �Interprétez vous même une situation et partagez une histoire sur la façon 

dont vous et votre ami jouez ensemble, en utilisant votre mini moi et les 
éléments de jeux de petites tailles.

	 �Regardez, nous aimons jouer dans le jardin. Nous nous poussons       
sur la balançoire

• Encouragez chaque enfant à trouver son propre mini moi.
• �Rassembler les enfants en binôme ou en petits groupes pour participer à 

des jeux imaginatifs avec leurs mini moi. Vous pouvez proposer des idées 
de scénarios à jouer.

	 Faites semblant d'être à une fête d'anniversaire, 
	 Faites semblant de jouer à un jeu dans la cour, …

Être 
bons amis


